
 

 

 

 

  

 
 

プロポーションづくりの総合コンサルティング企業、株式会社ダイアナ（東京都渋谷区、代表取締役社長 兼 会長： 

徳田充孝、以下ダイアナ）が運用するダイアナ公式ホームページ（https://www.diana.co.jp/）にて美容ジャーナ

リストの齋藤薫さんによるコラム「齋藤薫のボディコンシェルジュ」の連載を2021年11月1日より開始しました。 

 

 

■コラム「齋藤薫のボディコンシェルジュ」 

本コラムでは、幅広い年代層の女性から高い支持を得ている美容ジャーナリストの齋藤薫さんが、「齋藤薫のボディ

コンシェルジュ」と題して、女性の年齢に応じた体型への向き合い方や考え方などについて連載していきます。 

第 1 回目は「人はなぜ、“新しいことを始める時”に最も美しく輝くのか？」をテーマに、体型と幸せの結びつきにつ

いて綴っています。 

先行配信された特別編「プロポーションをつくるのは、女の知性である」は、プロポーションのつくり方ではなく、そ

の見せ方にフォーカスを当てた内容となっています。これら必見のコラムは毎月更新予定です。 

齋藤薫のボディコンシェルジュ 

https://www.diana.co.jp/column/bodyconcierge/ 

 

■齋藤薫プロフィール 

女性誌編集者を経て独立。女性誌において多数の連載エッセイを持つ他、美容記事の企画、化粧品の開発・アドバイ

ザーなど幅広く活躍。『Yahoo!ニュース「個人」』でコラムを執筆中。新刊『大人の女よ！もっと攻めなさい』（集英社

インターナショナル）他、『“一生美人”力 人生の質が高まる108の気づき』（朝日新聞出版）、『されど“服”で人生は

変わる』（講談社）など著書多数。 

 

■ダイアナについて 
1986 年の創業以来35年以上、「女性美の原点はプロポーションの美しさにある」という理念のもと、プロポーシ

ョンづくりの総合コンサルティング企業として全国に約 750サロンを展開し、92 万人以上※にコンサルティングを

実施。健やかなプロポーションづくりによる美の満足を女性に提供する女性美のトータルソリューションカンパニ

ー。 

※2020 年 12 月末現在（ダイアナ調べ） 

 

2021年 11月 8日 

株式会社ダイアナ 

人気美容ジャーナリスト齋藤薫の新コラム連載開始！ 
プロポーションづくりのダイアナにて 
「齋藤薫のボディコンシェルジュ」を連載 

 

https://www.diana.co.jp/
https://www.diana.co.jp/column/bodyconcierge/


 

・会社名： 株式会社ダイアナ 

・代表取締役社長 兼 会長： 徳田充孝 

・本社： 東京都渋谷区富ヶ谷 1-35-23 

・カスタマーセンター（ご相談窓口）： TEL 0120-22-8866 

・公式ホームページ：https://www.diana.co.jp 

・公式 Instagram：https://www.instagram.com/diana_solutionforlife/ 

・公式 Facebook：https://www.facebook.com/DianaOfficial/ 

・公式 Twitter：https://twitter.com/dianasns 

・公式アプリ： http://advs.jp/cp/appredir/dianaapp  

起業に関してお考えの方はこちらをご覧ください 

https://www.fc.diana.jp.net/ 

 

本件に関する報道関係者お問い合わせ 

株式会社ダイアナ 宣伝・PR推進グループ 広報担当：黒田 

TEL：03-3466-1159 FAX：03-3466-1127 

MAIL：dianaPR@diana.co.jp 

本リリースをお送りさせて頂いている皆様の個人情報は、株式会社ダイアナの個人情報保護方針に基づいて厳重に管理させて頂い 

ております。今後、弊社からのニュースリリースの配信を希望されない方は、恐れ入りますがメールにてご連絡をお願い致します。 
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